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Informacje uzyskane dzięki niniejszej ankiecie dostarczą nam cennych wskazówek dotyczących 

skuteczności i atrakcyjności poradnictwa psychologicznego.  

Z tego względu prosimy uprzejmie o wypełnienie poniższych rubryk.  

Prosimy zaznaczyć swoje opinie według następującej skali: 

5: zdecydowanie tak – bardzo dobrze 

4: raczej tak – dobrze 

3: częściowo – średnio  

2: raczej nie – źle 

1: zdecydowanie nie – bardzo źle 

1. OGÓLNA OCENA PORADNICTWA PSYCHOLOGICZNEGO 1 2 3 4 5 

 
 Czy udział w poradnictwie psychologicznym uważa Pan/Pani za 

pożyteczny? 



     

 
 Czy miejsce spotkania zapewniało dyskrecję i sprzyjało efektywnemu 

poradnictwu? 
     

 

 Czy poradnictwo psychologiczne pozwoliło Panu/Pani zwiększyć 

świadomość swoich kompetencji i zasobów osobistych? 
     

 Czy poradnictwo psychologiczne było pomocne w planowaniu dalszej 

ścieżki rozwoju osobistego? 
     

2. OGÓLNA OCENA PSYCHOLOGA      

 
 Czy psycholog był merytorycznie przygotowany do prowadzenia 

poradnictwa psychologicznego? 
     

 
 Czy w czasie poradnictwa psychologicznego miał/a Pan/Pani możliwość 

zadawania pytań i otrzymywał/a satysfakcjonujące odpowiedzi? 
     

  Czy jest Pan/Pani zadowolony/a z kontaktu z psychologiem?      

3. CO W PORADNICTWIE PSYCHOLOGICZNYM  BYŁO DLA PANA/PANI NAJBARDZIEJ PRZYDATNE I 

DLACZEGO? 
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4. DODATKOWE UWAGI  
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